Regulamin
,Tropem Wilczym — Bieg Pamieci Zolnierzy Wykletych”
W 2011 roku, dzien 1 marca zostat ustanowiony §wietem
panstwowym — Narodowym Dniem Pamieci ,,Zotnierzy Wykletych”.
Bohaterami VII edycji Biegu bedg Zolnierze odnalezieni na tzw.

,L.aczce”, na cmentarzu Powazkowskim w Warszawie.

. ORGANIZATOR
Organizatorem ogolnopolskim VII edycji Biegu Tropem Wilczym, zwanego dalej
,Bilegiem”, jest — Fundacja Wolno$¢ 1 Demokracja z siedzibg w Warszawie

a organizatorem lokalnym Biblioteka — Centrum Kultury w Szczuczynie.

1. CELE

1.Uczczenie Narodowego Dnia Pamigci Zohierzy Wykletych.

2.Upowszechnianie i1 przyblizanie mieszkancom miasta i gminy Szczuczyn historii
niepodleglosci 1 postaw patriotycznych.

3.Promocja aktywnosci fizycznej i1 zdrowego stylu zycia wsrod mieszkancow Polski,
szczegoblnie idei biegania.

4. Promocja miasta i gminy Szczuczyn.

I1l.  TERMIN I MIEJSCE

1.Bieg odbedzie si¢ 03.03.2019 r. przy Starym Parku w Szczuczynie.

2.Sztab Organizacyjny Biegu otwarty bedzie w dniu 03.03.19 r. w godz. od 9:00 do konca
Biegu Tropem Wilczym.

3. Dlugos¢ tras organizowanych Biegow: 500 m — od 12 lat do 16 lat; 1963 m — dystans
honorowy (bieg otwarty dla Uczestnikow) oraz 5000 m — bieg otwarty.

4.Uczestnicy ustawiajg si¢ na starcie w wyznaczonych przez Organizatora miejscu, kazdy
uczestnik w koszulce otrzymanej w zestawie startowym.

5.Program zawodow:

g0dz.10:30 - uroczyste powitanie zebranych uczestnikow

godz. 11.00 — start biegu na dystansie 500 m



Po zakonczeniu biegu dekoracja jego uczestnikow.

godz.11:45 — start biegu na dystansie 5 km

Po zakonczeniu biegu dekoracja jego uczestnikow.

godz.12:00 - start biegu honorowego na dystansie 1963 m

Po zakonczeniu biegu dekoracja jego uczestnikow.

Po zakonczeniu biegéw dla wszystkich uczestnikow biegu przewidziana jest grochowka,

herbata, kawa, napoje.

V.

WARUNKI ZGLOSZENIA I UCZESTNICTWA (,, WARUNKI”)

1. W przypadku osob, ktore do dnia Imprezy nie ukonczyly 18 roku zycia,
wymagane jest posiadanie pozwolenia na udzial w biegu podpisanego przez
rodzicow lub prawnych opiekunow Formularza Rejestracyjnego dla osoby
niepelnoletniej (zatgcznik 1) i1 ,,O$wiadczenia Rodzica lub Opiekuna prawnego o
zdolnosci dziecka do udziatu w Biegu Tropem Wilczym” z podpisem rodzica badz
opiekuna prawnego (zatacznik 1B), wyrazajacego zgode na udzial w Biegu osoby
niepelnoletniej i biorgcego za nig odpowiedzialnos¢. Do Formularza Rejestracyjnego
1 oSwiadczenia dotaczy¢ nalezy zgode na wykorzystanie danych osobowych 1
wizerunku — RODO - podpisang przez rodzicow lub prawnych opiekundéw
(zatgcznik 1C). Formularz Rejestracyjny, oswiadczenie i zgode RODO nalezy
ztozy¢ w dniu 03.03.2019 r. w Sztabie Organizacyjnym Biegu.

2. W przypadku o0s6b pelnoletnich wymagane jest zlozenie Formularza
Rejestracyjnego (zatacznik 2A), Oswiadczenia uczestnika o dobrym stanie zdrowia,
wskazujacym na brak jakichkolwiek przeciwwskazan zdrowotnych, ktore moga
utrudnia¢ lub uniemozliwia¢ udziat w biegu na wlasng odpowiedzialno$¢ (zalacznik
2B) oraz zgod¢ na wykorzystanie danych osobowych i wizerunku — RODO
(zatacznik 2C).

3. Wypehienie Formularza Rejestracyjnego, oswiadczen 1 zgdéd na
wykorzystanie danych osobowych i wizerunku jest jednoznaczne z akceptacja
niniejszego Regulaminu. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia
dokumentéw co do ktorych istnieje podejrzenie, ze zostaly wypelnione niezgodnie z
prawda, oraz do zdyskwalifikowania kazdego Uczestnika, wobec ktorego istnieje

uzasadnione przekonanie, ze naruszyt warunki niniejszego Regulaminu.



10.

Zgloszenia do biegu trwajg od 20.11.18 r. do 03.03.2019 r. Zgtaszaé si¢ mozna
telefonicznie 501639043 / 862621036 / 862621037 lub osobiscie w siedzibie BCK w
Szczuczynie.

Po zlozeniu Formularza Rejestracyjnego uczestnik nabywa prawo do odbioru
Pakietu Startowego przygotowanego przez Organizatora ( medal + koszulka).
Pierwsza tura pakietow zostanie rozdysponowana w listopadzie 2018 r. a kolejna w
styczniu 2019 r. Ze wzgledu na ograniczona liczbg pakietow, beda one wydawane
wg kolejnosci zgtoszen.

Odbidér Pakietow Startowych oraz weryfikacja Uczestnikéw odbedzie si¢ w dniu
03.03.2019 r. od godziny 9:00 w Sztabie Organizacyjnym Biegu — Stary Park w
Szczuczynie.

W celu odbioru Pakietu Startowego 1 weryfikacji zgloszenia Uczestnika, nalezy
posiada¢ ze sobg dokument tozsamos$ci zgodny z danymi podanymi przy rejestracji.
Osoby niepelnoletnie musza dodatkowo posiada¢ wypeliony i podpisany przez
rodzica lub prawnego opiekuna Formularz Rejestracyjny, ,,Oswiadczenie Rodzica
lub Opiekuna prawnego o zdolnos$ci dziecka do udziatu w Biegu Tropem Wilczym”
oraz zgod¢ na wykorzystanie danych osobowych i wizerunku. Organizator nie
ponosi  wobec Uczestnika jakiejkolwiek odpowiedzialno$ci zwigzanej z
nieodebraniem przez Uczestnika Pakietu Startowego lub jakiegokolwiek z jego
elementow.

W przypadku nieodebrania pakietu startowego w okreslonym przez organizatora
czasie, wlasciciel staje si¢ sponsorem pakietu dla pierwszego uczestnika z listy
rezerwowej obecnego podczas biegu.

Ubezpieczenie. Bieg ubezpiecza Organizator. Organizator zapewnia ubezpieczenie
NW. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i
paramedycznemu zatrudnionemu przez lub w imieniu Organizatora do udzielenia
pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegéw medycznych, a takze
transportu Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce. Uczestnik wyraza
zgode na powyzsze dziatania. Uczestnik startuje wylacznie na wlasng
odpowiedzialnos$¢ 1 ponosi zwigzane z tym ryzyko. Wszyscy Uczestnicy przyjmuja
do wiadomosci, ze udzialt w Biegu wigze si¢ z wysitkiem fizycznym 1 pocigga za
soba naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami.

Ograniczenia wiekowe. Wszyscy Uczestnicy Biegu (1963 m oraz 5 km) muszg by¢

urodzeni przed 04.03.2002, czyli w dniu Biegu posiada¢ ukonczonel6 lat. W



przypadku rejestracji osob niepetnoletnich wymagane jest dotaczenie do Formularza
Rejestracyjnego ,,O$wiadczenia Rodzica lub Opiekuna prawnego” oraz zgdéd na
wykorzystanie danych osobowych i wizerunku. Osoby startujace bez wymaganej
dokumentacji robig to na wlasne ryzyko.

11. Inne ograniczenia dotyczace udzialu w Biegu. Zabrania si¢ wnoszenia na trase
biegu przedmiotow, ktoére moga by¢ niebezpieczne dla innych Uczestnikéw. Na
miejscu Biegu zabrania si¢ wnoszenia $rodkow odurzajacych, dopingowych,
nielegalnych substancji oraz napojow alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju.
Uczestnikom zabrania si¢ zazywania i posiadania wspomnianych wyzej srodkéw i
substancji zarowno przed, jak i w trakcie Biegu. Organizator zastrzega sobie prawo
do odmowy dopuszczenia do udzialu w Biegu 0sob, u ktorych zostanie stwierdzone
spozycie lub posiadanie jakichkolwiek $rodkéw odurzajacych, nielegalnych

substancji oraz napojow alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju.

12. Organizator zastrzega sobie prawo do zdyskwalifikowania Uczestnika, co do

ktorego stwierdzone zostanie, ze nie posiada prawa do uczestnictwa w Biegu.
Uczestnik zobowigzuje si¢ przestrzega¢ wszelkich zasad 1 przepiséw, ktoére maja

zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w szczegolnos$ci zasad fair play.

13. Organizator nie gwarantuje otrzymania koszulki w rozmiarze zadeklarowanym przez

uczestnika podczas rejestracji.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

Kontakt z Organizatorem mozna nawigza¢ mailowo piszagc na adres
bckszczuczyn@wep.pl lub telefonicznie tel. 501639043 / 862621036 / 862621037.
Wiazaca i1 ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.

W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.



